(Ne)Plodnart

Neplodnost znamena, ze zena do 1 roku neotehotni ani v pripadé, ze méla 2x tydné pohlavni styk.
Ve 40 % pripadl se jednd o poruchu na strané Zeny, ve 40 % pfipadl je porucha na strané muze
a ve 20 % pripady je pricina na obou stranach.

déti se v CR narodi pripadd parl ma
pomoci asistované neplodnosti potize
reprodukce je zplsobeno s plodnosti.
(tzv. IVF). STDs.

Prizing neplodnath w muze °

Kvalita Vrozené

spermatu vady

Ty mohou Od 40 let klesa Malo spermatu Napr.
zpUsobit srdsty Sance na poceti. a pomalé spermie nesestouplé varle
a neprichodnost snizujf Sanci ¢i neprdchodnost
chamovodu. na pocett. chamovodu.

Prizing neplodnathi u zeny

Endometridza Vrozene
vady
Ty mohou QOd 35 let klesa Tedy vyskyt Napf. neprlichodnost
zpUsobit srdsty uZen Sance délozni sliznice vejcovodl nebo
¢i-neprichodnost na oplodnéni: mimo déloznf delohy.
vejcovodU. dutinu, ktery m@ze
zpUsobit srdsty
PS v malé panvi.

Jak neplodnatk predehizet?

DodrZovat vyvazenou stravu

Nekourit (vyhnout se pod/nadvaze)
Pocit déti . Chodit na preventivni
L Nepit alkohol P
v mladém véku kontroly
Zﬁ‘{mi K vice?
Vice o tom, jak se starat o své #prsakoule, srdce Otestuj si své Projekt byl realizovan
a reprodukéni organy nebo kdy a kam zajit znalosti z prevence za finan¢ni podpory

na preventivni prohlidku - zjistis na bit.ly/TestPrevence Ministerstva zdravotnictvi

na www.loono.cz/prevence o -
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

Sleduj nas na socialnich sitich @loonocz:
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www.loono.cz | #verimvprevenci | @loonocz | shop.loono.cz loono



