' Mom/rce

Antikoncepce zabranLJJe nechténému téhotenstvi, pouzwat i mohou muzi i zeny. Vhodny typ
vyber se svym partnerem/partnerkou, popr. i po diskuzi s gynekologem.

MuZIki antikoncepee
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Kondom Sexualni Vasektomie Prerusovana
se nasazuje abstinence je chirurgické
na penis pred je nejspolehlivejsi preruseni
pohlavnim metodou antikon- chédmovodu.
° stykem. cepce :-)

Nehormonilni

JZa

Zensky Nitrodélozni Pesar Nitrodélozni Hormonalni
kondom télisko se zavadi télisko krouZek
se zavadi se zavadi A se zavadi se zavadi
do pochvy pred do délohy do délohy do pochvy
pohlavnim na 3-5 let. pauzou. na 3-5 let. na 3 tydny.

stykem.

Naplast Injekce PodkoZni
abstinence se lepf na kdzi se aplikuje 1x implantat
je nejspolehlivéjsi kazdy tyden za 3 mésice se zavadina 3
metodou s tydenni pauzou do svalu. roky do podkozf
antikoncepce :-). po 3. tydnu na vnitfni stranu
uzivani. paze.
®
Sterilizace
je chirurgické preruseni *Tento vyCet je pouze informativni. -
vajecnikd. Vhodnou formu ti doporuci tvdj gynekolog.
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Vice o tom, jak se starat o své #prsakoule, srdce Otestuj si své Projekt byl realizovan
a reprodukéni organy nebo kdy a kam zajit znalosti z prevence za finan¢ni podpory
na preventivni prohlidku - zjistis na bit.ly/TestPrevence Ministerstva zdravotnictvi

na www.loono.cz/prevence o/ 1/ >
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CESKE REPUBLIKY

Sleduj nas na socialnich sitich @loonocz:
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