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Prispivani ke vzdélanosti verejnosti v oblasti
zdravi, onemocnéni rozlicného ptvodu

a zejména pak onemocnéni onkologického
plvodu a déle v oblasti jejich [écby, diagnos-
tiky a mozné prevence, a to zejména ¢innos-
ti informacnf a koordinacni, jak je uvedeno
ve statutu spolku.

Pfedmét vedlejsi hospodarské ¢innosti
Vyroba, obchod a sluzby neuvedené

v prilohach 1 az 3 zZivnostenského zakona
obor c¢innosti: Velkoobchod a maloobchod,
Reklamni ¢innost, marketing, medialni zas-
toupeni.
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MUDr. Katerina Vackova, predseda vyboru
Mgr. Zuzana Cenkova, ¢len vyboru

Mgr. Tereza Starkova, Clen vyboru
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Loono, z.s. je ¢lenem Ligy proti rakoviné
Praha z.s.
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Tym Loono tvoff zejména 3kolitelé z Fad student(l Iékafskych a jinych zdravotnickych fakult napfi¢ celou Ceskou republi-
kou. Spolek spolupracuje s mediky a zdravotniky z Prahy, Brna, Olomouce, Plzn€, Hradce Kralové ¢i z Pardubic, diky
cemuz 3iff své aktivity efektivng i do regiond. Skolitelé prostiednictvim edukac¢nich workshopl a webinart vzdélavajf
vefejnost v oblasti zdravotnf prevence. Sami se diky plsobeni v Loono zdokonaluji v mezilidské komunikaci, coZ je velkym

prinosem pro jejich budouci profesni praxi. Loono rovnéz spolupracuje s externimi odborniky z oblasti zdravotnictvi, kteri
se spolecné s tymem podilf na tvorbé odborné ¢asti projektd.

V roce 2020 zaznamenal tym personalni rozvoj. DoSlo k ndboru novych zaméstnancl do fad skolitelll, organiza¢niho
tymu a dalsi lidé se do cinnosti spolku zapojili jako dobrovolnici. Cely tym cital na 230 studentl, dobrovolniku
a jinych nadsenct z nejriznéjsich profesnich oblasti.

Pravidelnou externf spolupraci Loono navazalo také s odborniky na marketing, projektové fizeni, fundraising ¢i grafiku.
Dodavatelem IT sluzeb a partnerem Loono je spole¢nost SolidPixels a odbornou pomoc v oblasti Ucetniho a danového
poradenstvi spolku poskytuje spole¢nost FINCO s.r.o.

Za Loono stoji tym, ktery dopredu Zene chut ucit lidi, aby na své zdravi mysleli vas, a ktery véri, Ze svou praci méni svét
k lepSimu.



Spolek Loono vznikl v kvetnu roku 2014. Od té doby
vzdélava Sirokou verejnost v oblasti zdravotni pre-
vence, vcasné diagnostiky a lécby onkologickych,
kardiovaskularnich onemocnéni a v oblasti repro-
dukcniho zdravi. Loono prostrednictvim své ¢innosti
pomaha i onkologicky nemocnym a jejich rodinam,
jelikoz impulsem pro zalozeni Spolku byla osob-
ni zkuSenost jedné ze zakladatelek s onkologickym
onemocnénim.

,Bylo mi dvaadvacet, studovala jsem Ctvrtym rokem
medicinu a byla naprosto zdrava. Pak se mi zaca-
lo néco klubat na levém vajecniku. Rostlo to a rostlo.
A bylo to zhoubné. Cekala jsem osm hodin, az se Iékari
poradi o dalsi lécbé. Za téch osm predlouhych hodin,
kdy jsem sedéla na posteli a ptala se sama sebe proc,
proc ja, proc ted a tak mladd, jsem si rozmyslela, co
od Zivota opravdu chci a co pro to hodlam udélat. Tak
vzniklo Loono. Aby pomohlo lidem uvédomit si, Ze ten
spravny cas myslet na své zdravi je praveé ted. Za pdr
meésict by totiZ mohlo byt pozdé.”

MUDr. Katerina Vackova, zakladatelka



Cilem Spolku je ukazat verejnosti, jaky
vyznam pro jejich zdravi ma zdravotni
prevence. Aktivity Loono k lidem sméruji
po dvou hlavnich liniich - online a offline.

Spolek pravidelné porada edukaéni
workshopy ve Skolach, na verejnych
akcich a festivalech po celé CR. Orga-
nizuje také odborné panelové diskuze
na témata tykajici se zdravi a zdravotni
prevence. Na téchto diskuzich verejnost
seznamuje  prostrednictvim  erudo-
vanych odbornikl s rozlicnymi zdravot-
nimi tématy, jez rezonuji spolecnosti.
Viytvari také odborny obsah, ktery laiky
srozumitelné informuje o vyznamu pre-

vence pro lidské zdravi. V neposledni
radé se zastupci organizace Ucastni
také lékarskych konferenci a poskytuji
odborné materialy i tisténym mediim.

Loono wytvari a pravidelné sdili
odborny online obsah (Clanky, info-
grafiky, videa) na webu (www.loono.cz)
a socialnich sitich (@loonocz). Odborné
clanky zamérene na konkrétni témata
z oblasti zdravi sdili také na autorském
blogu. Na Loono kanalu Youtube sdili
autorska edukacnf videa, ktera atrak-
tivni formou vysveétluji, jak o své zdravi
pecovat vcas i co délat, pokud se clovek
setka s jakymkoliv projevem zavazné

nemoci u sebe ¢i u svych blizkych. Od rij-
na 2019 pravidelné uvadi také autorské
podcasty, ve kterych poskytuje prostor
zastupcdm nejrlznéjsich sfér zdravot-
nického svéeta, aby téma prevence a jeji
vyznam dostalo k co nejvetsimu poctu
lidf.

Veskery obsah predava spolek laicky
srozumitelné, atraktivné a zejmé-
na pozitivné. Cilem je informovat ve-
fejnost 0 vyznamu prevence, a to také
s ddrazem na vyuzivani zdravotni pre-
vence dostupné v ramci verejného zdra-
votnictvi.


http://www.loono.cz
https://www.loono.cz/blog
https://www.youtube.com/channel/UCfhkS2r84BH9roUmXCyNrQg
https://www.loono.cz/podcast?gclid=CjwKCAjwguzzBRBiEiwAgU0FT-OP0NeFqXhjV0arWGrGYty4Sx93rCYvutN3oaNfRxaiwjyzfUdvjhoCPUUQAvD_BwE

Loono pomaha Siroké verejnosti, sve aktivity
zaméruje predevsim na tri cilové skupiny, které jsou
v preventivnich kampanich a screeningovych pro-

/v

gramech casto opomijeny:

Miadi lidé ve véku 16-25 let, ktefi si bohuzel casto
mysli, ze se jich rakovina Ci jiné onemocnéni netyka.
U této skupiny organizace akcentuje zejména pre-
venci sexualné prenosnych onemocnéni, spravnou
techniku uzivani antikoncepce i prakticky nacvik
samovysetreni prsou a varlat. Dlraz je kladen také
na vyznam spravné vyzivy a pohybu a jejich vliv na
zdravy kardiovaskularni systém.

Mladi lidé mezi 20-35 lety, které spolek upozornu-
je na rizika, jez s sebou nese aktivni sexualni zivot.
U této skupiny se edukace zaméruje také na spravny
postup poskytovani prvni pomoci, problematiku
plodnosti, prevenci rakoviny kiiZze a déloznfho ¢ipku
i na rizikove faktory infarktu a mozkové mrtvice.

Pracujici 35+, kterym na péci o zdravi bohuzel casto
nezbyva ¢as z dlvodu velkého pracovniho wytizen.
Tuto skupinu lidi organizace udi, jak véas rozpoznat
priznaky rakoviny, infarktu ¢i mozkové mrtvice.
Zameéruje se vsak i na oblast dosud tabuizovanych
témat jakymi jsou unik moci ¢i poruchy erekce.
Vysvéetluje také, kdy a kam chodit na preventivni
screeningova vysetreni i jak o zdravotni prevenci
spravné edukovat déti.



100000+ 5009,
vyskolenych
lidi

6 let

cinnosti workshopu

200+ 54 a5
mladych medikd, odhalenych
|ékar a nadsenct zavaznych

v tymu onemocnéni

To ale nestaci. Hlavnim ukolem Loono je, aby vcas
odhalenych a uspésné lécenych onemocnéni bylo mnohem vice.



Aktivity i samotné fungovani organizace v roce 2020
ovlivnila pandemie covid-19. Stézejni aktivita Spolku -
poradani workshopl- nemohla od poloviny bfezna 2020
z dGvodu epidemickych opatrenf probihat v offline forma-
tu (az na nékolik vyjimek v letnich meésicich, kdy doslo
k casteCnému rozvolnéni opatreni).

Aby organizace mohla i nadale naplnovat svoji misi,
rozhodla se prevést vSechna sva offline Skoleni do podo-
by online webinarl, které umoznily edukaci laické ve-
rejnosti navzdory prisnym vladnim opatrenim. Osvétovou
Cinnost a edukaci Spolek s ohledem na pandemickou
situaci jesté vice rozvijel v online prostredi. PfestoZe kvli
covid-19 doslo k vyznamnému poklesu v prijmech Spolku
(zejména ve 2. a 3. kvartale roku 2020), podafilo se diky
vCasné digitalizaci aktivit a finan¢ni podpore darcl tento
vypadek kompenzovat a situaci stabilizovat.

Vv s

rok prinesl, se Loono podafilo usporadat Skoleni na
témér 350 akcich a vyskolit prfes 21 000 lidi v oblasti
prevence zavaznych onemocnéni. Kromé edukace
verejnosti v ramci existujicich kampani se tym Loono
zaméril také na osvetu v oblasti koronaviru, vytvoril nove

tematické webinare, natocil 20 e-learningovych videl ty-



kajicich se prevence civilizacnich onemocnéni a v nepo-
sledni Fadé ucil v Cesku i zahranici, jak pfedchazet ndkaze
koronavirem a jak o své zdravi peCovat i v dobé pande-
mie. O jednotlivych aktivitdch se dozvite vice informaci
nize.

Loono na jednu z nejvetsich vyzev roku 2020 - pandemii
koronaviru, ihned zareagovalo také wvytvorenim
edukacniho webu a material(, diky kterym lidé ziskali
overené informace ve srozumitelné podobé. Spolek vy-
tvofil 2 weby a 30+ edukacnich materialQ: 7 plakatd,
3 prezentace, 2 webinare (covid-19 a imunita), 4 edukacni
karty, 10 infografik, 12 live rozhovor( s odborniky dos-
tupné na YT Loono, 3 podcasty, 5 blogovych prispévky,
ad.

Prispévky souvisejici s koronavirem mely v roce 2020 na
sitich Loono dosah pres 250 tisic lidi a zobrazeni pres
800 000 lidi. Navstévnost webl pak byla 41 000 unika-
tnich uZivateld.. VSechny materidly jsou komunikovany
a aktualizovany na socialnich sitich Loono a k dispozici
také na specidlnim webu. VSechny materialy jsou také
pribézné prekladany do anglického jazyka a umistovany
na anglickou verzi webu.



Jeste pred prichodem prisnych epidemickych opatreni se
organizace rozhodla zamérit pozornost na potencial on-
line Skoleni a osvéty. V poloviné brezna tym Loono pre-
vedl vSechny stavajici workshopy do podoby online
webinard. Vznikly nové prezentace i odborné podklady.
Tym 3Skolitelt prosel intenzivnim tréninkem, aby dokazal
osvétu o prevenci Sifit i online. Ackoliv si verejnost na
novy format chvili zvykala, nakonec se sazka na digitaliza-
ci workshopU ukézala jako spravna. To dokazuje i sku-
teCnost, ze webinare predstavovaly nadpoloviéni
vétSinu vSech Skoleni, kterych se Spolek v roce 2020
zucastnil.

Organizace se rozhodla také rozsifit portfolio témat,
o kterych verejnost uci. K jiz tradicnim kampanovym
webinarim #prsakoule, Zijes srdcem a Dole dobry pfiby-
lo hned nekolik novych: Muzské zdravi, Zenské zdravi,
Preventivni prohlidky, Imunita, Koronavirus a Civilizacni
onemocnéni. Celkem tym Loono usporadal 53 Skoleni,
na kterych verejnosti nova témata predstavil.

Loono zamérilo pozornost jesté vice na online edukaci.
Ve spolupraci s odbornymi garanty vytvorilo sérii
20 edukacnich e-learningovych videi, ktera atraktivni
formou udi divaky, jak predchazet nejcastéjSim ci-
vliza€nim onemocnénim. Videa se rozhodlo k edukaci
svych zaméstnancl vyuzit hned nékolik velkych firem,
napf. CETIN, Albert, ad. Videa se vénuji tématim jako
jsou napriklad: Zavislost, Mozkova mrtvice, Infarkt,
Rakovina prsu, Rakovina tlustého streva, Deprese
a Uzkost, Zubni kaz ad.



Jiz ~ druhym  rokem  organizace
pokracovala v osvétové kampani Dole
dobry zameérené na reprodukcni zdra-
vi a prevenci sexualné prenosnych
onemocnéni. V ramci kampaneé udi, jak
predchazet a vCas rozpoznat sexualné
prenosna onemocneéni, i kam maji lidé
zajit, pokud se v takové situaci ocit-
nou. Mluvii o prevenci a lécbé neplod-
nosti a dosud tabuizovanych te-
matech, jako jsou Unik modi ¢i poruchy
erekce. V neposledni radé pripomina
rlzné formy antikoncepce a poucuje
verejnost o spravné technice jejiho

#do&daérq

uzivani. Oficialnim hashtagem kam-
pané je #doledobry. K ziskani financni
podpory iza Ucelem vétsiho povedomi
0 nové kampani byla vytvofena on-
line i OOH kampan ,Zlstan nega-
tivni” za podpory Ministerstva zdra-
votnictvi a kreativni agentury Isobar.
Cilem kampané bylo aktivizovat vere-
jnost, motivovat lidi k dobrovolnému
testu na sexualné prenosna onemoc-
neni a edukovat je o prevenci
HIV/AIDS.  Kampan  zaznamenala
u laické i odborné verejnosti pozitivni
ohlasy (dosah 1 700 000 lidi

a navstévnost 100 000 lidi) a Spolek
v ni bude pokracovat i v pristim roce.
V roce 2020 Skolil tym Loono
s projektem ,,Dole dobry” na vice
neZz 40 akcich po celé republice
i online (Skoly, komunitni centra,
firmy a dalsi akce pro verejnost). No-
vou kampan predstavil Spolek také
na vsech 16 festivalech, které
navstivil v ramci Festivalové road-
show 2020 (vice nize).



V roce 2017 spustila organizace
projekt  ,Zijes  srdcem’,  ktery
pokracoval i v roce 2020. Ten udj
jak vCas rozpoznat a predchazet kar-
diovaskularnim onemocnénim i jak
se zachovat, pokud se s infarktem
Ci mrtvici setka clovék u sebe nebo
u nékoho ve svém okoli. Malokdo totiz
Vi, jak se 0 svoje srdce a cévy spravne
starat. Kardiovaskularni onemocneni

#zg‘NJrAMm

nejsou videt a ani neboli. Projevi se
az v okamziku, kdy je jiz ,prilis pozde”.
Proto je dlleZité vénovat dostate¢nou
pozornost preventivnim opatrenim -
zdravému zivotnimu stylu a navsteévam
preventivnich prohlidek u praktickych
|ékarl ¢i kardiologl. Oficidlnim hash-
tagem kampané je #zijessrdcem.
V roce 2020 Skolil tym Loono s pro-

jektem ,Zijes srdcem” na vice neZ

60 akcich po celé republice i on-
line (Skoly, komunitni centra, firmy
a dalsi akce pro verejnost). S kam-
pani Skolil Spolek také na vsech
16 festivalech, které navstivil v ram-
Ci Festivalové roadshow 2020 (vice
nize).



V roce 2015 Loono zahdjilo a v roce
2020 pokracovalo v edukaci v ramci
vibec prvniho projektu spolku - kam-
pani ,Saham si na né kazdy meésic”
s oficialnim hashtagem #prsakoule.
Cilem projektu je komplexné infor-
movat verejnost o potrebé a zpuso-
bu samovySetreni prsou a varlat za
Ucelem vcasné diagnostiky a pripadné
lécby rakoviny téchto organd. Sko-

# priakoule

litelé Loono uci samovySetreni na
specialnich gumovych modelech, ve
kterych jsou ukryty bulky. Kazdy si tak
mUzZe zkusit nahmatat, jak rakovina
vlastné vypada. V kampani se orga-
nizace rozhodla zamerit edukaci také
na prevenci rakoviny délozniho cipku,
klZe, tlustého streva, lymfomu, ad.
a pripoming, kam a kdy zajit na pre-
ventivni prohlidku.

V roce 2020 S3kolil tym Loono
s projektem ,Saham si na né
kaZdy mésic” - #prsakoule na vice
nez 90 akcich po celé republice
i online (Skoly, komunitni centra,
firmy a dalSi akce pro verejnost).
S kampani Skolil spolek také na
vSech 16 festivalech, které navstivil
v ramci Festivalové roadshow 2020
(vice nize).



Navzdory pandemii covid-19 se diky podpore partnerd Spolek
v sezone 2020 zucastnil za prisnych epidemickych opatreni
s edukacnim festivalovym stanem celkem 16 kulturnich
a hudebnich festivald, v jejichZ pribéhu s prevenci pfimo oslovil
a vyskolil vice nez 11 500 lidi. Na téchto akcich ucili Skolitelé Loono
verejnost skrze kampané ,Saham si na né kazdy meésic” - #prsakoule,
,Zijes srdcem” a ,Dole dobry” zasady véasné zdravotni prevence. Z4-
jemci se v Loono festivalovém stanu dozvedéli:

* spravnou techniku samovysetrovani prsu a varlat,

+ jaké existuji screeningové programy rakoviny délozniho Cipku,
prsu a tlustého streva,

+ jak samovySetrovat kizi i kam zajit na preventivni prohlidky,

+ jaké jsou rizikove faktory kardiovaskularnich onemocnéni,

* jak rozpoznat Casné a pozdni priznaky infarktu myokardu
a mozkové mrtvice,

* spravnou techniku prvni pomoci na resuscitacni kostce,

* jak mérit krevni tlak,

+ jak vypada kardiovaskularni systém skrze edukacni modely,

+ jaké jsou rizikove faktory sexualné prenosnych onemocneéni,

+ jaké existuji moznosti vySetreni na sexuané prenosna onemocnéni,

* jak spravne pouzit bariérové metody antikoncepce.

Navstévnici stanu nejvice ocenili laicky srozumitelnou komunikaci
s nasimi skoliteli, moznost osobné se zeptat na problematiku, ktera
je zajimala a také doprovodné soutéze i praktické nacviky a merent.
Video z festivalu Prague Pride si mUZete prohlédnout na nasem you-
tube kanale. Album s fotografiemi z festival( si mdzete prohlédnout

na facebookové strance @loonocz.



https://www.youtube.com/watch?v=4GPIgBBmmLE
https://www.youtube.com/watch?v=4GPIgBBmmLE
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=loonocz&set=a.2731421910402532
https://www.facebook.com/loonocz/

| v roce 2020 pokracoval Spolek v 3ifeni edukacnich materidlt do ordinaci a Cekaren 1ékarti po celé Ceské republice.
Cilem projektu bylo poskytnout zdravotnickym profesionaldm prehledné a laicky srozumitelné materialy, které poslouZi
k edukaci jejich pacientd v oblasti zdravotnf prevence.

Lékarlim se podarilo distribuovat stovky tisténych materidlQ. VSechny tyto materidly si mohou Iékari poridit do svych
ordinaci v ceském i anglickém jazyce. Do jejich povedomi se diky pravidelné mailové rozesilce dostaly také podcasty a ani-
movana videa od Loono, které mohou doporucovat svym pacientdim nebo je pffmo poustét v cekarnach svych ordinaci.


https://www.loono.cz/pro-lekare

V roce 2020 pokracovala organizace v rozvoji a rozsireni nabid-
ky charitativniho e-shopu Loono, na kterém si fanousci Loono
mohou zakoupit nejrlznéjsi predméty (tricka, ponozky,
plechacky, pohlednice, ad.). VytéZek z prodeje predmétl Spolek
vyuziva k podpore svych aktivit.

V roce 2020 o cinnosti a aktivitach Spolku informovalo hned
nékolik rGznych médii. V médiich vySlo celkem 332 zminek
o Loono, z ¢ehoZ samostatnych vystupt bylo 214.

* Marie Claire - Pro pozitivni zménu: ,Vefim, ze na pre-
venci zalezi," fika Katefina Vackova (28), zakladatelka neziskovky
Loono, ktera naucila uz 80 tisic lidi, jak predchazet zavaznym
onemocnénim (Cerven 2020, print)

» denik.cz - Pozitivné testovanych pribyva. Ovsem na HIV. Kampan
radi: Pouzivejte kondomy (srpen 2020)

» blesk.cz - Neboj se na né sahnout aneb zdrava prsa kazdé zeny
(zari 2020)

* Nova TV - Snidané s Novou - samovysetreni (ffjen 2020)

* Metro - Vase nadra vam podékuji (fijen 2020, print)

» Televize Seznam - Vackova: Moje rakovina méla smysl, zachranili
jsme desitky Zivotd, i porucha erekce je nemoc (ffjen 2020)

* Moje zdravi - Velky prehled preventivnich prohlidek (listopad
2020, print)



http://shop.loono.cz/
https://prazsky.denik.cz/zpravy_region/hiv-aids-testovani-kondom-nemoc.html
https://www.blesk.cz/clanek/radce/655371/neboj-se-na-ne-sahnout-aneb-zdrava-prsa-kazde-zeny.html
https://www.televizeseznam.cz/video/prostor-x/vackova-moje-rakovina-mela-smysl-zachranili-jsme-desitky-zivotu-i-porucha-erekce-je-nemoc-64103707

Vroce 2021 se Loono spoji s vyvojari a dalsimi dobrovolniky z komu-
nity Cesko. Digital a spolecné odstartuji praci na vwvoji interaktivni ap-
likace s pracovnim nazvem Privodce prevenci. Ta bude uZivatellim
pripominat preventivni prohlidky a zaroven je o prevenci a zdravi
vzdélavat. Hlavnim cilem aplikace je aktivizace uzivatelt k tomu, aby
zacali preventivni prohlidky vyuzivat a dbali na zasady primarni pre-
vence. V aplikaci uzivatelé najdou také motivacni aspekt a funkciona-
lity, které zajisti, aby jen pasivné nekonzumovali obsah, ale skutecné
pro své zdravi zacali neco deélat. Velkym benefitem aplikace bude
prehlednost a uskupeni viech duleZitych a ovérenych informaci na
jednom misté, diky cemuz se mohou uzivatelé v otazkach zdravi
a prevence lépe orientovat, porozumeét jim a dokazat vyvodit rele-

vantni zaveéry.

Spolek spusti jiz ctvrtou edukacni kampan, tentokrat zamérenou na
dusevni zdravi. Organizace vytvori odborné materialy, které budou
edukovat Sirokou laickou verejnost o zpUsobech prevence a vcasné
diagnostiky dusevnich onemocnénfikam se obratit v existujicim sys-
tému zdravotni péce, pokud u sebe nebo nékoho blizkeho lidé zpo-
zoruji jakekoliv priznaky spjaté s dusevnim onemocnénim. V ramci
nové kampane vznikne nejen edukacni workshop a webinar, ale také
doprovodné vzdélavaci materialy (brozury, plakaty, podcasty, clanky,

ad.), které poslouzi k edukaci laické verejnosti.



Vroce 2021 bude Spolek s plnym nasazenim i nadale Sifit povedomi
0 prevenci a v€asné diagnostice onkologickych, kardiovaskularnich
onemocneni i 0 reprodukcnim zdravi a to prostrednictvim stava-
jicich kampani. Kampané bude organizace nadale rozvijet o dalsi
podtémata a aktualizovat s ohledem na nejnovéjsi evidence-based
vyzkumy, aby verejnosti poskytovala kvalitni a oveérene informace.
Vroce 2021 planuje tym Loono vzdeélavacimi aktivitami offline a on-
line zasahnout vice nez 500 000 lidi.

Na zékladé potfeb pedagogl vytvori Loono sérii edukacnich ma-
terialC, které budou ucitellim slouZit pro edukaci 7akd zakladnich
a strednich skol v oblasti prevence a zdravi. Ucitelé postradaji pre-
hledné a pro mladé lidi atraktivni vzdélavaci materialy, diky kterym
by déti naucili, jak se o zdravi strat spravné a vcas. To se Spolek
rozhodl zménit a na zakladé prdzkumu provedeného mezi peda-
gogy pripravi online i offline materialy, se kterymi budou moci pe-
dagogové ucit své zaky o zasadach zdravého Zivotniho sty-
lu, prvni pomoci ¢&i reprodukénim zdravi a prevenci sexualné
prenosnych onemocnéni.

Na pfipravé materiald bude organizace spolupracovat s garanty od-
borného obsahu z fad Iékar(l a dalsich specialistd a také s pomoci
metodikl prevence, ktefi dohlédnou na metodickou spravnost
a pouzitelnost materiald. VSechny materidly budou uciteldm dos-
tupné zdarma online na specialni podstrance Spolku.



Loono planuje posilit svou zakladnu o dalsi ¢leny do organizacniho
tymu. S ohledem na vetsi rozvoj a zaméreni aktivit v online pro-
stredi bude organizace vyzadovat podporu marketingového tymu
i tymu, ktery se ma na starosti spolupraci s externimi podporovateli
Loono (zejména firmy, verejné instituce, ad.). Se spusténim Loono
aplikace ocekava Spolek také potrebu ziskat do tymu technicky
zameéreného cloveka na pozici CTO. Ten zajisti rozvoj a fungovani
technologii Loono (v Cele s Loono aplikaci), které jsou pro online
osvéetu spolku nezbytné.

Stejné tak bude Loono i nadale spolupracovat s jinymi neziskovymi
organizacemi, lékarskymi fakultami i odbornymi spolecnostmi, aby
zajistilo co nejlepsi pokryti v oblasti edukace laické verejnosti. Or-
ganizace se bude uchazet také o ziskani finan¢ni podpory od nej-
riznéjsich komercnich subjektd i verejnych instituci, aby zajistila
vicezdrojové financovani organizace a mohla pokracovat v rozvoji
svych aktivit.



Loono  jako  neziskova  orga-
nizace dosahuje svého Ucelu a vy-
tyCenych cill predevsim diky fi-
nancni i hmotné pomoci déarcd
z tad fyzickych i pravnickych osob.
Cinnost Spolku byla v roce 2020 fi-
nancovana také prostrednictvim
nadacnich prispévkd, které ndm na
zakladé pisemnych zadosti prideli-
la napfiklad Nadace CEZ, Nadace
FUC, Nadace Abakus, Nadace CEPS,
US Embassy ¢i spolecnost Sanofi.

Organizace rovneéz v roce 2020
obdrzela dotace od Minister-
stva  zdravotnictvi.  Vyznamnym
podporovatelem se taktéz staly
spolenosti:  Kaufland Ceskd re-
publika (iniciativa ,Hejbni  zad-
kem"”, prostrednictvim které za-
mestnanci  podporuji  organiza-
ci svym pravidelnym sportovanim
pres kartu Multisport), Edwards
Lifesciences, HARTMANN-RICO, Gy-
nella, MSD, La Roche-Posay, Prona-

tal, Nestlé, KPMG, Respilon, Mooza,
GSK ad. Veskera takto obdrzend
financni podpora byla vzdy rad-
neé a vcas vyuctovana dle pravidel
pFislusné organizace. Cinnost Loono
je také financovana prostrednictvim
vedlejSi hospodarské cinnosti Spol-
ku, jejimz predmétem Velkoobchod
a maloobchod, a kterou Spolek
provozuje za Ucelem podpory své
hlavni ¢innosti. Na zakladé zivnos-
tenského opravnéni provozuje Spo-



lek charitativni e-shop umistény na
webowvych strankach shop.loono.cz.
Prehled nejvyznamnéjsich naklad
a prijma Spolku Loono je mo7Zné na-
|6zt v UcCetni zavérce Spolku za rok
2020, ktera je zalozena ve sbirce
listin vedené u prislusného rejstri-
koveho soudu na webu
www justice.cz. Naklady Spolku tvori
zejména naklady na mzdy Skoliteld,
organiza¢niho tymu, externich do-
davateld a na nékup Skolicich mo-

deld. Spolecné s tim wvynaklada
Loono financni prostredky na vyro-
bu a nakup zbozi pro charitativni
e-shop, zajisténi propagacnich ma-
teridll a predmétd a prondjem pros-
tor pro workshopy a dalsi akce Spol-
ku. Prijmy zajiStuje Loono predevsim
prostrednictvim fundraisingu
(dary, nadacni prispévky, dotace)
a poradanim edukacnich workshop(
a webinard. Dalsim zdrojem prijmd
je prodej propagacnich predmét(

v charitativnim e-shopu. VeSkeré
takto ziskané financni prostredky
pouzivame vyhradné k dosahovani
cild Spolku, k naplnéni jeho uUcelu
a k Uhradé nékladl s tim spojenych.
Financni ¢innost Spolku zachycuje
radné Ucetnictvi vedené v souladu
s pravnimi predpisy Ceské republiky.


http://shop.loono.cz.
http://www.justice.cz

Rozpad vynosu a nakladu za rok 2020:

Ostatni

0,9%

Statnf dotace

14,3%

Dary

21,1%

Firemnf dary

9,7%

Vynosy 2020

Vlastni vzdélavaci ¢innost

17%

Partnerska spoluprace

21,7%

Prodej zbozi

15,2%



Ostatni

6,9%

Ostatnf provozni sluzby

10,9%

Naklady spojené
s prodejem zbozi

9,5%

Propagacni sluzby
a material

7,0%

Skolici material a sluzby

4,7%

Naklady 2020

Naklady spojené s lidmi

61,0%



,Brzy oslavime sedmé narozeniny! Kdo by to byl ten-
krat rekl, Ze od prvniho workshopu #prsakoule ujdeme
tak dzasnou cestu a prekondme tolik (v roce 2020
predevsim) prekazek. Kdyz jsem Loono zakladala, méla
jsem v hlavé vizi, Ze naucime Cesko a svét predchdzet
a vcas odhalit rakovinu. Avsak diky vsem dzasnym
lidem, kteri se k Loono za ty roky pridali, mame dnes
vizi mnohem Vvetsi - ucime o prevenci celého spektra
onemocneéni a propojime i télo a dusi. Diky vam vsem!

V letosnim roce nds pravidelné podporovalo 42 ddrct
a financni prispévky Loono poslalo dalsich 860 jed-
nordzovych ddrcd. Rada z nich md s rakovinou ¢i jinym
vaznym onemocneénim zkusenost u sebe, ve své rodiné
¢i okoli. Rada z nich viak ,jen” fandi myslence prevence
a zdravi. Dékujeme!

Na zavér mi dovolte podékovat za neuveritelné usili,
energii a vlozené srdce nasi reditelce Blance Sigmundo-
Vé, ktera uz vice neZ rok Loono operativné ridi a odvadi
u toho skvélou praci”.

MUDr. Katerina Vackova
zakladatelka Loono
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