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Specifické pfiznaky
- Zloutenka

- Krvaceni

- Bolesti hlavy

- Poruchy videnf

- Prdjem

- Zacpa

- Kasel

- Zlomeniny

Drojevuje?
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Auzike zdravi )

MUZSKA PROSTATA VARLE

o

/ i
/' |
K Zdravd prostata emocnda prostata
\ — PFiznaky onemocnéni prostaty PFiznaky onemocnéni varlete
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Zenike zdravi [

GYNEKOLOGICKA OBLAST

ZENSKA PANEV DELOHA ELOZNI CIPEK

Zdravy Rakovina

Cipek

Zmeny Zmeény
nizsiho vyssiho
stupné stupné

i délohy/vaje€niku

Krvaceni : >
Nepravidelna

po
nenopauze menstruace HPV

Cervarix, Silgard, Gardasil 9
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Zme < Zmeény
7] na bradavce
Mutace BRCA genu
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Nepanikaf

Nestyd se

Nehledej
rady na
internet

v
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C dilat, kdgs.. "

€

a osobné navstiv gynekologa nebo a osobné navstiv urologa
praktického Iékare. Ten Ti vystavi nebo praktického lékare.
zadanku na odborné vySetreni. Ten se postara o dalSi
Objednej se do akreditovaného odborna vysetreni.

mamocentra, jejich seznam najdes
na Www.mamao.cz.

Do telefonu nezapomen rict,
ze jsi objevil/a nejaké zmeény,
ZKRATI SE CEKACI DOBA.
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Preventivii kontr

Jaké preventivni kontroly
navstevovat?
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- 1x za 2 roky
preventivni kontrola

-V 19 letech prechod
k'PL pro dospélé
v
Odbeér krve
(cukr, cholesterol) a moci

1. Anamnéza

2. Fyzikalnf vySetreni

3. Krevni tlak, BMI, zrak,
sluch, znaménka

4. Platna ockovani

2x ro€né preventivni
kontrola

lelolale

al

“1x ro€né preventivni kontrola
- VySetfeni kolposkopem

- Stér z déloZniho Cipku

- Ultrazvuk

- Bez rozdilu véku

- <40 let ultrazvuk

- > 40 let mamograf
-> 45 let 1x za 2 roky
mamograf hrazen
pojiStovnou

Tx mésicné Pohled Prohmat
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