- HIV& AIDS

byly objeveny sou- miliond lidf se
vislosti mezi virem rocné nakazi HIV.
HIV a AIDS.

Jak Je HIV preniii?

Pohlavni styk (analnf,

vaginalni) Virus nelze
prenést dotykem
ani slinami, nelze ho
vdechnout. Mimo
organismus preziva
Krev velmi $patné a
kratkodobé. Pouzivej
lubrikacni gel -
Z matky na dité snizi riziko vzniku
- » dérek, pres které
(téhotenstvi, porod, ob; ;Z m%rﬁls virige
materské mléko) dostat do téla.

Jak se pro evuje HIV?
(1)

Bez ZvétSené
pFiznakd! uzliny

Bolest
kloubt
a svall

Zvraceni,
prajmy

AZ v 60 % se infekce HIV viibec neprojevi
nebo vypada jako chripka.
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Jak.Je pro evuje AIDS?

jevuje se 3-10 let od nakazy na zakladé sniZzené imunity.

Kvasinkové J Zloutenka
i "ekce Y typu B/C

* Preexpozi¢ni a postexpozicnf profylaxi b

Rizikové skuping

000

ZvétSené |
uzliny Lidé pracujici Injekenf MSM komunita-  Transgender
v “sexudlnim” uzivatelé (muzi majicf sex zeny.
pramyslu a jejich drog. S muzi).
klienti.

| Jak se HIV M@'e?

Pokud jsi mél/a rizikovy sex, nech se otestovat v testovacim centru.
Mapu testovacich center

| ° najdes na:

| . N .v?[p 'y

| . chytrého belefons

I

| Anonymni

| testovani

| Neb

o l =

Sexualnf . “sledky 73 o

abstinence testovani | e VY ky Domaci

vysledek nékolik dnf

testovani

méli uzivat HIV negativni lidé, kteff jso
ve zvySeném riziku nakazeni HIV. PrEpP
snizi riziko nakazy HIV az 0 90 %.

zaslani
do laboratore

VyuZij moZnosti predtestového poradenstvi - vyplf si
dotaznik a zjisti na co dalSicho by ses jeSté mél/a otestovat.
Na www.hiv-pomoc.cz
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