Moje anamnéza
Jméno a příjmení: 
Rodné číslo: 
Bydliště: 
Pojišťovna: 
Kontaktní osoba pro případ nouze: 

S čím se léčí členové vaší rodiny? (rakovina, infarkt, cukrovka, vysoký tlak aj.)
Matka:			Otec:			Sourozenci: 		Děti a jiní členové rodiny:

Na co máte alergii a jak se to projevuje? (včetně léků)


Jaké léky na předpis a volně prodejné užíváte? Jaké jsou PŘESNÉ názvy a dávky v miligramech a kdy je v rámci dne berete? Nejlépe číselným zápisem, např. 1-0-0 (= 1x ráno). 



Měli jste COVID19? Kdy to bylo? Jste očkováni? Datumy obou dávek? 


Měli jste někdy žloutenku (a jaký typ?), tuberkulózu či jinou infekční nemoc?


Kde pracujete, s kým bydlíte, kde bydlíte, v jakém patře? (důležité zejména u seniorů)


Pijete alkohol, kolik týdně? Kouříte? Kolik cig. denně (i elektronické se počítají)? Užíváte drogy (včetně těch “rekreačních”)


U žen: Kolik máte za sebou porodů, potratů a gynekologických operací? Berete hormonální antikoncepci? Poslední mamografie? Poslední gyn. prohlídka? 


S čím se aktuálně léčíte? Jaký lékař tu či onu nemoc sleduje, kde má ordinaci, jak se jmenuje? Berete na to nějaké léky?



Jaké operace, úrazy a jiné nemoci (včetně těch duševních) jste prodělali v minulosti? Kde jste byl kvůli tomu hospitalizován, v jakém roce to přesně bylo, byly tam následky, jaký byl průběh těch hospitalizací?






Tuhle anamnézu mě naučila sepsat MUDr. Kateřina Vacková & Loono. www.loono.cz 
